
As mulheres devem
ser donas de casa e

cuidadoras.

As mulheres devem
ser educadas e

afáveis.

As mulheres devem
evitar assumir papéis

de liderança.

As mulheres não
devem ser assertivas

ou competitivas.

As mulheres devem
dar prioridade à

família em
detrimento da

carreira.

As mulheres são
mais emocionais do

que os homens.

As mulheres devem
ser fisicamente

atraentes e manter a
sua aparência.

As mulheres não são
tão lógicas como os

homens.





As mulheres não
devem ser o principal

sustento de uma
família.

As mulheres não
devem ser

sexualmente
assertivas ou
experientes.

As mulheres devem
sempre dar

prioridade às
necessidades do seu

parceiro.

As mulheres não
devem seguir

carreiras nas áreas
de STEM

(Ciência, Tecnologia,
Engenharia e Matemática).

As mulheres devem
evitar exprimir raiva

ou agressividade.

As mulheres devem
ser modestas e não
chamar a atenção

para si próprias.

As mulheres devem
ser graciosas e

delicadas.

As mulheres não
devem interessar-se
por passatempos ou

desportos
tradicionalmente

masculinos.





As mulheres não
devem ser as

iniciadoras das
relações românticas.

As mulheres não
devem interessar-se

por videojogos ou
cultura geek.

As mulheres não são
tão boas como os

homens com
automóveis ou

mecânica.

 As mulheres não
devem exprimir

abertamente desejo
sexual.

As mulheres não se
devem interessar por

política.

As mulheres não
devem participar em

atividades
fisicamente
exigentes.

As mulheres não se
devem interessar por

tecnologia.

As mulheres não
devem estar

envolvidas em
desportos de

contacto.





As mulheres não
devem interessar-se

por desportos
radicais.

As mulheres que não
querem ter filhos

têm algo de errado
com elas.

As mulheres não
devem ser

demasiado
independentes.

As mulheres devem
ser submissas aos

homens.

As mulheres não
devem interessar-se

por caça ou pesca.

As mulheres não
devem seguir

carreiras militares.

As mulheres não
devem interessar-se

por bricolage ou
reparações.

As mulheres não
devem ser

demasiado
confiantes nas suas

capacidades.




